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النَّشاطُ التَّمهيدي: اأتَعرَّفُ اإِلى اأجْزاءِ جِسْمي 

اأ: األَوِّنُ الْجُزءَ الْمَطْلوبَ في كُلِّ صورةَ.

اأس األَوِّنُ الرَّ

األَوِّنُ اليَدَيْنِ والقَدَمَيْنِ

رْسُ ال�أوَّل: الْحَواسّ الْخَمْس الدَّ

األَوِّنُ اليَدَ اليُمْنى والقَدمَ

اليُمْنى للطَّفلِ في الرَّسْم

األَوِّنُ اليَدَ اليُسْرى والقَدَمَ 
اليُسْرى للطِّفلِ في الرَّسْم
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نَشاط 1: اأرى بعَِيْني

 اأبْحَثُ عن ثَلاثَةِ فرُوقٍ بَينَ الصّورَتَينِ:

ب- هَيَّا نَرسُمُ اأعضاءَ الوَجهِ الناّقصَِةَ

  في مَكانهِا المُناسِبِ :

ةُ الْبَصَر نَشاطُ 2: حاسَّ

 اأعَبِّرُ عَنِ الصّورَةِ ال�آتيَِة:

تمَّ تنفيذ نشاط ريِاضي يُحَقِّق ما ياأتي:
- المهارة الحركيّةَ: المشي في مسار اأمامي ومتعرجّ.

- القدرة البدنيّة: التوّافق، سُرعْة ردَّ الفِعْل.
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نَشاط٣ُ:الْمُحافَظةُ عَلى الْعَيْن

 ✘ اإشارَةَ  وَ حيح،  الصَّ لوكَ  السُّ تمَُثِّلُ  الَّتي  الصّورَةِ  بجِانبِِ   ✔ اإشِارَةَ  اأضَعُ   -
لوكِ الْخاطِئْ. بجِانبِِ صورَةِ السُّ
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 اأصِلُ ال�أشْياءَ الَّتي اأسمَعُ لها صَوْتاً بصِورَةِ ال�أذُن:

نَشاط 4: اأسْمَعُ باِأذُني

نَشاط ٥: ال�أصْواتُ المُريحَةُ وال�أصواتُ المُزعِجَةُ 

وْتِ  وْتِ الْمُريحِ مَعَ الْوَجْهِ الْمُبتَسِمِ، وَمَصْدَرَ الصَّ  اأصِلُ مَصْدَرَ الصَّ

الْمُزْعِجِ مَعَ الْوَجْهِ العابس.
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ورَ ال�آتيَِةَ مَعَ مُعَلِّمي وزُمَلائي:  اأناقِشُ الصُّ

نَشاطُ ٦: اأحافظُِ على سَلامَةِ اأذُني

نَشاطُ 7:اأشُمُّ الرَّوائحَ باِأنْفي   

يْءِ الَّذي اأسْتَطيعُ تَمْييزَهُ باِسْتخدامِ  اأ- اأضَعُ اإشِارَةَ ✔ بجِانبَِِ الشَّ
: مِّ ةِ الشَّ حاسَّ

ب- اأرسم        بجِانبِِ صورَةِ ال�أشياءِ ذاتِ الرّائحَِةِ الْجَيِّدَةِ :
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نَشاطُ ٨: اأحافظُِ على سَلامَةِ اأنْفي

اإشِارَةَ ✘  حيح، وَ لوكَ الصَّ  اأضَعُ اإشَِارةَ ✔ بجِانبِِ الصّورةِ الَّتي تمَُثِّلُ السُّ
لوكَ الخاطِئْ. بجِانبِِ الصّورةِ الَّتي تمُثلُ السُّ

نَشاطُ ٩: اأمَيِّزُ طَعمَ ال�أشْياءِ بلِِساني

وَرَ ال�آتيَِةَ مَعَ مُعلِّمي وَزُمَلائي: اأ- اأتَاأمَّلُ واأناقشُ الصُّ
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نَشاطُ 1٠: حُلوٌ وَ مُرٌّ 

اأصَنِّفُ الْ�أطْعِمَةَ ال�آتيَِةَ بوَِضْع اإشارَةِ ✔ في الْمَكانِ المُناسِب :

حُلْوٌحامِضٌمالحٌِمُرٌّال�أطْعِمَةُ
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نَشاطُ 11: األْمِسُ ال�أشياءَ بيَِدي

ةِ التي استَخْدَمْتُها لذِلك:  األْمِسُ الفُرشْاةَ، ثمَُّ اأضَعُ دائرِةً حَوْلَ الْحاسَّ

مْع الْبَصَراللَّمْس مّالتَّذوُّق السَّ الشَّ

نَشاطُ 12: اأحِسُّ بجِِلدي

 اأتَاأمَّلُ الصّورَتَيْن ال�آتيَِتين، واأناقِشُهما مَعَ مُعَلِّمي وزُمَلائي:

حْساسُ بحَِرارَةِ الْ�إ
الْماءِ باِلْمِرْفَق

يْرُ على السَّ
رَمْلٍ ساخِن
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نَشاطُ 1٣: قاسٍ وَطَريِّ

ةَ اللَّمْسِ ل�أصَنِّفَ ال�أشْياءَ ال�آتيَِةَ حسب الجدول، بوِضْعِ اإشِارَةِ   اأسْتَخدِمُ حاسَّ
✔ في المَكانِ المُناسِبِ:

يء خشنناعمباردساخنطريٌّقاسٍالشَّ

                  قَلَم

                  قطُْن

                   حَجَر

    مَعجُون

                    فرُشاة

                   بُوظَة

                     شاي

نَشاطُ 14: اأحافظُِ على جِسْمي سَليماً

ورَ ال�آتيَِة، واأناقِشُها مَعَ مُعلِّمي وزُمَلائي: اأتَاأمَّلُ الصُّ
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رسُ الثاّني: اأنا واأسْرَتي الدَّ

ب- اأنا بنِتٌاأ- اأنا وَلَدٌ

بَعْدَ تَنْفيذِ النَّشاطِ مَعَ مُعَلِّمي وزُمَلائي

   اأضَعُ دائرَِةً  حَوْلَ رَمْزِ الصّورَةِ الَّتي تمَُثِّلُني:

نَشاط 1:  وَلَدٌ/ بنِْتٌ

نَشاط 2:  اأتَعَرَّفُ اإلِى اأسْرتَي

 اأصِلُ بَيْنَ الصّورَةِ والكَلِمَةِ المُناسِبَةِ:

اأمّ اأخاأب اأخْت
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نَشاط ٣: نَتَعاوَنُ مَعاً
، اأرَتِّبُ اأحداثَ فِّ ةِ )زيارَةِ صَديقَتي( ومُناقَشَتها في الصَّ    بَعدَ اسْتِماعي لقِِصَّ

ةِ باِسْتِخْدامِ الْ�أرقامِ ) 1 - 4(.    الْقِصَّ

حونِ يُساعِدُ اأبي في تَحْضيرِ الصُّ

ناتِ والحَلوى مُ اأمّي الْمُعَجَّ يَشْتَري ماجِدُ ال�أغْراضَتقَُدِّ

ناتِ تسُاعِدُ ريما اأمّي في تَحْضيرِ الْمُعَجَّ

نَشاطُ 4: مِنْ حَقّي 

وَرَ وَاأناقِشُها مَعَ مُعلِّمي وزُمَلائي :  اأتَاأمَّلُ الصُّ

حَقّي في التَّعبيرِ عَنْ  راَأيْي حَقّي في الْغِذاءحَقّي في العِلاجحَقّي في اللَّعِب
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وَرَ الْ�آتيَِةَ، وَاأناقِشُها مَعَ مُعَلِّمي وزمُلائي: اأ- اأتَاأمَّلُ الصُّ

نَشاطُ ٥: اأيْنَ اأسْكُنُ؟

ب- بمِساعَدَةِ مُعَلِّمي، اأضَعُ دائرِةً حَوْل مَكانِ سَكَني:

اأنا اأسْكُنُ في )مَدينَة، قَرْيَة، مُخيَّم، بادِيَة(

مَدينَة

بادِيَة

مُخَيَّم

قَرْيَة
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تي النَّشاط التَّمهيدي:جَدّي وَجَدَّ

وَرَ ال�آتيَِةَ، وَاأعبِّرُ عَنها : اأ- بمُِساعَدَةِ مُعَلِّمي، اأتَاأمَّلُ الصُّ

هَذا جَدّي لِ�أبيهَذا جَدّي لِ�أمّي

ب- اأعُدُّ الْ�أجْدادَ، وَاأكْتُبُ العَدَدَ في     ، واأعُدُّ الْجَدّاتِ وَاأكْتُبُ العَدَدَ في

تي لِ�أمّي تي لِ�أبيهذِهِ جَدَّ هذِهِ جَدَّ

رْسُ الثاّلثُِ: زيارةٌ اإِلى بَيْتِ جَدّي الدَّ
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نَشاط1: شَجَرَةُ اأقاربِي

  اأ-اأناقِشُ مَعَ مُعَلِّمي الصّورتَيْنِ ال�آتيَِتَيْن:

اأقاربِي مِنْ جِهَةِ اأمّياأقاربِي مِنْ جِهَةِ اأبي

عَمّ
اأب

ة عَمَّ

جَدّجَدّ
ة ةجَدَّ جَدَّ

خَال
اأمّ

خَالَة

 نَشاطُ 2: سُلوكي صَحيح

 بمُِساعَدَةِ مُعَلِّمي، اأصِلُ بَينَ الصّورَةِ والعِبارَةِ المُناسِبَة:

خولِ  اأسَلِّمُ على اأجْدادي اأسْتَمِعُ لكَِلامِ اأجْدادي اأستَاأذِْنُ قَبْلَ الدُّ
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 نَشاطُ ٣: اأدَواتٌ في بَيْتِ جَدّي

 بمُِساعَدَةِ مُعَلِّمي، اأتَاأمَّلُ ال�أدَوات الْ�آتيَِةَ، وَاأناقِشُ مَعَ زُمَلائي اسْتِخداماتهِا: 

غِربْال

مِحْراث

مِشْط

مِجْرَفَةمِقَصّ

فَاأس
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: مَدرسََتي بَيْتي الثاّني النَّشاطُ التَّمْهيدِيُّ

دُ النَّشيدَ ال�آتي مَعَ مُعلِّمي وَزُمَلائي: اأردِّ

يا مَدْرَسَتي يا مَــــدْرَسَتي     ما اأحْلاكِ يا مَـــــدْرسََتي
اأقْضي فيكِ كُـــــلَّ الوَقْـتِ     مَعَ اإخِْواني مَعَ اأصْحابي 
مَدْرَسَتي يا  مَدْرَسَتي  يا  وَال�ألْعـــــابِ     رْسِ  الدَّ بَيْنَ 

يا مَدْرسَتي

رْسُ الرابع: اأنا وَمَدْرَسَتي الدَّ

 نَشاطُ 1: جَوْلَةٌ في مَدْرسََتي

اأ- اأصِلُ بَيْنَ الصّورَةِ وَالكَلمَةِ المُناسِبَةِ :

مَكْتَبَة

مَقْصِف

يَّة مَرافقُِ صِحِّ

مُخْتَبَر

مَلْعَب

حَديقَة
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 نَشاطُ 2: اأبْطالُ النَّظافَة

حيح0ِ لوكِ الصَّ اأ-اأضَعُ اإشِارَةَ ✔ في الدّائرَِةِ الَّتي تعَُبِّرُ عن السُّ
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خْصِ الَّذي يَستَخْدِمُها  ب- اأصِلُ بَينَ ال�أداةِ في العَمودِ )اأ(، وَالشَّ
في العَمودِ )ب(.

العَمود )ب(العَمود )اأ(
حيح0ِ لوكِ الصَّ اأ-اأضَعُ اإشِارَةَ ✔ في الدّائرَِةِ الَّتي تعَُبِّرُ عن السُّ
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النَّشاطُ التَّمْهيدِيُّ : الحَيّ 

اأناقِشُ الصّورَةَ مَعَ مُعلِّمي، واأذْكُرُ اأسْماءَ المَباني الَّتي اأشاهِدُها فيها.

رسُ الخامس: اأنا وَمُجْتَمَعي الدَّ

مَشْفى

مَسْجِدمَدْرسََة كَنيسَة

نَشاط1ُ: جَوْلَةٌ في مُحيط مَدْرسََتي

اأضعُ اإشِارةَ ✔ بجِانبِِ صُورِ ال�أماكِن المُشابهَِةِ للاأماكِن الَّتي شاهَدناها اأثناءَ الجَولَْة :
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نَشاط2ُ: عُبورُ الطَّريق

اأصِلُ بَينَ الصّورَةِ في العَمودِ )اأ(، وما يُناسِبُها في العَمودِ )ب( .

العَمود )ب(العَمود )اأ(

نَشاط٣ُ: مَمَرُّ المُشاة 

 اأرتِّبُ خُطواتِ عُبورِ مَمَرِّ المُشاةِ باسْتِخدامِ ال�أرقْام .
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ة، ومُمْتَلكاتٌ عامَّة نَشاطُ 4: مُمْتَلَكاتٌ خاصَّ

ة، ورقم 2  اأكتُبُ رقم 1 بجِانبِِ الصّورَةِ الَّتي تَدُلُّ عَلى المُمْتَلَكاتِ الخاصَّ
بجِانبِِ الصّورَةِ الَّتي تَدُلُّ عَلى المُمْتَلَكاتِ العامَّة.

وَرقَةُ عَمَلٍ تَقويمية 

خصيَّةِ.  لوكِ الَّذي يَدلُّ على ال�هتِمامِ باِلنَّظافةِ الشَّ اأ- اأضَعُ اإشِارة ✔ بجِانبِِ صورَةِ السُّ

ب- اأضَعُ اإشِارَةَ ✔ في الْمَكانِ الْمُناسِبِ في الْجَدْوَلِ الْ�آتي:

لوكُ اأبَداًاأحْياناًدائمِاًالسُّ
خولَ اإلِى غُرْفَةِ والدَِيَّ فَاإِنَّني اأسْتَاأذِْن. اإذِا اأردَْتُ الدُّ

ثَ وَالدِيَّ فَاإِنَّني ل� اأصْغي لهما وَاأقَاطِعُهُما. اإذِا تَحَدَّ

بمُِساعدةِ اأسرتَي:
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ج- اأصِلُ بَيْنَ ال�أداةِ في العَمودِ )اأ(، وَالصّورَةِ الَّتي تنُاسِبُها في العَمودِ )ب(.

العَمود )ب(العَمود )اأ(

نماذج تقييم 

  قائمة الرصد/الشطب:
اسم الطالب: _________ الصف: _____  الشعبة: __  التاريخ: _______

ل�نعمالصفة / السمةالرقم

يعي .....................................

يسهم في ................................

يتقن استخدام ............................

يراعي قواعد السلامة ...................

.........................................

1
2
3
4
5
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الوحدة الثانية
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: عَلَمي يُرَفْرفُِ النشّاطُ التَّمْهيدِيُّ

األوِّنُ عَلمَ بلِادي

رسُ ال�أول: اأنا فلَِسْطينيّ الدَّ

نَشاطُ 1: النَّشيدُ الوَطَنِيُّ الْفِلَسْطينِيُّ

: دُ مَعَ زُمَلائي النَّشيدَ الوَطَنِيَّ الْفِلَسْطينِيَّ اأردِّ

فدِائي فدِائي  فدِائي              يا اأرضَْ الجُدود
فدِائي فدِائي  فدِائي              يا شَعْبَ الخُلود

بعَِزْمي وَناري وَبُرْكانِ ثاري
وَاأشْواقِ دَمّي لِ�أرضْي وَداري

صَعِدْتُ الجِبالَ وَخُضْتُ النِّضالَ
قَهَرتُْ المُحالَ حَطَّمْتُ القُيودَ

فدِائي فدِائي  فدِائي            يا اأرضَْ الجُدود
لاحِ بعَِصْفِ الرِّياحِ وَنارِ السِّ

اإصِْرارِ شَعْبِي لخِوْضِ الكِفاحِ وَ
فلَِسْطينُ داري ودَربُْ انتصاري
مود فلَِسْطينُ ثاري وَاأرضْ الصُّ

تمَّ تنفيذ نشاط رياضي يحقِّق ما ياأتي:

- المهارة الحركيّة: الجري ال�أمامي.

- القدرة البدنيّة: السّرعة، التوّافق العصبي والعضلي.
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نَشاطُ 2: مَعالمُِ مُدُنٍ فلَِسْطينِيَّة

تمَّ تنفيذ نشاط رياضي يحقِّق ما ياأتي:
- المهارة الحركيّة: التحّركّ بمستويات واتجّاهات مختلفة.

- القدرة البدنيّة: الرشّاقة، التوّافق، التوّازن، المرونة.

اأ- اأصِلُ بَينَ اسْمِ المَدينَةِ  والصّورَةِ الْمُناسِبَةِ:

غَزَّةعَكّاالْخَليلالقُدْس

نَشاطُ ٣: اأحِبُّ وطَني نَظيفاً

  ✘ اإشِارَةَ  وَ حيح،  الصَّ لوكَ  السُّ تمَُثِّلُ  الَّتي  الصّورةِ  بجِانبِِ   ✔ اإشِارَةَ  اأضَعُ  اأ- 
لوكَ الخاطِئْ. بجِانبِِ الصّورةِ الَّتي تمَُثِّلُ السُّ

ب- اأعَبِّرُ شَفَويِاًّ عن الْ�أعْمالِ الَّتي اأقومُ بهِا للْمُحافَظَةِ على نَظافةِ وَطَني.
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نَشاطُ 4: اإعْلانُ ال�سْتِقْلال

ةِ مِنْ )1- ٥( كَما سَمِعْتُها مِنْ مُعلِّمي.  اأ- اأرتِّبُ صُوَرَ اأحْداثِ القِصَّ



28

نَشاطُ ٥: الجِنْسِيَّة

اأ- اأعَبِّرُ عَنِ الصّورَةِ الْ�آتيَِةِ شَفَويًِّا.

حيح. قْمِ الصَّ ب- اأعُدُّ حُروفَ كَلِمَةِ فلَِسْطينَ، واأضَعُ       عَلى الرَّ

7     ٥      ٦       4      ٣      2      1

ج- ِبمُساعَدَةِ اأسْرتَي، اأذكُرُ اأسْماءَ اأسْرى في سُجونِ ال�حْتِلال.

ب- اأتَاأمَّلُ الصّورَةَ ال�آتيَِةَ، واأعَبِّرُ عَنْهَا شَفَويِاًّ. 
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:هَل خَرجْتَ في نزُهَة؟  النشّاطُ التَّمْهيدِيُّ

رسُ الثاني: اأكتَشِفُ بيئَتي الدَّ

نَشاطُ 1: جَوْلَةٌ في بيِئَتي

اأ- اأضَعُ اإشَِارةَ ✔ اأسْفَلَ ما شَاهَدْتهُ خِلالَ الجَولةِ.

ترُاب عُصْفورسَلَّةُ قَش  دُعْسوقَة 

ب- بمِساعَدةِ مُعلِّمي، اأضَعُ  حَولَ الكَلِمَةِ المُناسِبَة: 

يةٌ. 1.النبّاتاتُ و.............كائنِاتٌ حَّ

خورُ وَالماءُ و.........مُكَوِّناتٌ غَيرُ حَيَّةٍ. الْهَواء ، الحيوانات2. الصُّ

الْهَواء ، الحيوانات
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نَشاطُ 2: كَائنِاتٌ حَيَّةٌ، ومُكوِّناتٌ غَيْرُ حَيَّةٍ 

بمُِساعَدَةِ مُعلِّمي، األوِّنُ صورةَ الكَائنِِ الْحَيِّ باِللَّونِ ال�أخْضَرِ، وَصورَةَ المُكوِّنِ غَيرِ 
الْحَيّ باِللَّونِ ال�أصفَرِ.

مِقَصّشَجَرةَ

تمَّ تنفيذ نشاط رياضي يحقِّق ما ياأتي:
- المهارة الحركيّة: التَّصويب.

- القدرة البدنيّة: التَوافق العصبي الحركي.

نَشاطُ ٣: األْبومُ صُوَر

اأ- اأتَاأمَّلُ، واأناقِشُ الصّورة ال�آتيِة مَعَ مُعلِّمي وزُمَلائي:

هِ وَليدٌ في بَيْتِ جَدِّ
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بَيْنَ صورَةِ  اأصِلُ  هِ(،  جَدِّ بَيتِ  في  )وَليدٌ  ةِ  لقِصَّ استِماعي  بَعدَ  ب- 
طحِ واسمِه. مَظهَرِ السَّ

وادي

جَبَل

سَهْل

بَحْر

صَحْراء

اأفَكِّرُ واأناقِشُ: 

تغُطيّ اأرضْي رمِالٌ صَفراءُ، جَويّ حَارٌّ ، ويَنْمو عَلى سَطحي 
بّارِ ، فَمَنْ اأكون ؟  نَباتُ الصَّ
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الغازيَِّةُ السّائلِةُ لبةُ الصَّ

طح نَشاطُ 4: مَظاهرُ السَّ

طحِ.       األوِّنُ مَظاهرَ السَّ

هْلالجَبَل الواديالسَّ

البَحْرُ حْراءُ الصَّ

ةِ نَشاطُ ٥: حَال�تُ المادَّ

ةِ مَعَ مُعلِّمي وزُمَلائي، اأضَعُ اإشِارةَ  ✔   بَعْدَ تَنفيذِ النَّشاطِ الْمُتَعَلِّقِ بحِال�تِ الْمادَّ
في المَكانِ المُناسِب.

الحالة

اأستَطيعُ اأنْ األْمَسَهُ

اأسْتطيعُ اأنْ اأمسِكَهُ

الصّفة

تمَّ تنفيذ نشاط رياضي يحقِّق ما ياأتي:
- المهارة الحركيّة: رمي ولقف الكرة.

- القدرة البدنيّة: التَوافق العصبي العضلي، التوازن، سرعة رد الفعل.
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: مِروَحَتي وَرَقِيَّةٌ  النَّشاطُ التَّمْهيدِيُّ

بمِساعَدةِ مُعلِّمي، اأصْنعُ مِروَحَتي الوَرقَيَّة :

المَوادُّ وال�أدَوات:

 اأوراقٌ بقِياس A4  مُلوَّنة ، عيدانٌ خَشَبِيَّة مُلونّة ، مادَّةٌ ل�صِقَة.

الخُطُوات : 

ةَ مَرّات .	  اأطْوي الوَرَقَةَ عَرضِْيّاً بشَِكْلٍ مُتَعاكِس عِدَّ

األْصِقُ قِطعَةً خَشَبيَّةً عَلى كُلِّ طَرفٍَ مِنْ اأطرافِ الْوَرقَةِ، مَعَ ال�أخذِ بعَِيْنِ 	 

ال�عْتِبارِ بَقَاء ثلُثِ القِطْعَةِ الخَشبِيَّة بارزِاً .

اأثَبِّتُ طَرفَي قِطْعَتي الخَشَبِ البارزَِتيْن مَعاً بوِساطَةِ اللّاصِق .	 

 خُطُواتُ صِناعةِ مِروَحَةٍ ورَقِيَّة 

سُ هواءً نَظيفاً. رسُ الثاّلث: اأتَنفَّ الدَّ
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نَشاطُ 1: هَواءٌ مِنْ حَولنِا

دُ النَّشيدَ ال�آتي: اأ- اأردَِّ

سُهُ لَيْسَ نَراهُ  في كُلِّ مَكانٍ نَلْقاهُ                   نَتَنفَّ

للِنَّباتِ نْسانِ                    للِْحَيوانِ وَ مَا اأنفَعَهُ للِاإِ

 اسْمٌ مِنْ اأحْلى ال�أسْماء

ويُسَمّيهِ الْكُلُّ هَواء

ب- اأخْتارُ الكَلِمَةَ المُناسِبَةَ، وَاأضَعُ دائرِةَ  حَوْلَها :

ثُ النَّشيدُ عَن          يَتَحَدَّ

لنِا الهَواءُ مِنْ حَوْ
      

 نَراهُ ، ل� نَراهُ

 المَاء ، الهَواء

ج- اأسَمّي شَفَويِاًّ ثَلاثَةَ اأجْسامٍ يُحرِّكُها الهَواء .

د- األَوِّنُ صُوَرَ ال�أجْسامِ الَّتي يُحَرِّكُها الهَواء:
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نَشاطُ 2: هَوائي حَياتي  

وائرِِ المُجاورَِةِ لصُِوَرِ الكَائنِاتِ الَّتي تَحْتاجُ اإلِى الهَواء:  اأضَعُ اإشِارَةَ ✔ في الدَّ
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الماء

تَراني في البِحارِ           تَراني في ال�أنْهارِ

تَراني في ال�أمْطارِ          تَراني في ال�آبارِ

تَراني في الحَديقةِ          في الغَيْمَةِ الرَّقيقَةِ

اأسْقي لكَ ال�أشجارَ        اأرويِ لكَ ال�أزهارَ

غير             ل� تَهْدرْ الكَثير فَيا اأخي الصَّ

نَشاطُ ٥: اأريدُ هَواءً نَظيفاً 

 اأضَعُ اإشِارَةَ ✘ في الدّائرِةَ المُجاورَِةِ للِصّورَةِ الَّتي تمَُثِّلُ مَصْدَراً لتَِلوُّثِ الهَواء:
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: اأغنيّ وَاألونُّ النَّشاطُ التَّمْهيدِيُّ

 هيَّا نغُنيّ مَعاً:
الماء

تَراني في البِحارِ           تَراني في ال�أنْهارِ

تَراني في ال�أمْطارِ          تَراني في ال�آبارِ

تَراني في الحَديقةِ          في الغَيْمَةِ الرَّقيقَةِ

اأسْقي لكَ ال�أشجارَ        اأرويِ لكَ ال�أزهارَ

غير             ل� تَهْدرْ الكَثير فَيا اأخي الصَّ

رسُ الرابع: في بَيْتِنا بِئْر ماء. الدَّ

نَشاطُ ا: مِنْ اأيْنَ نَحصُلُ عَلى الماء؟

وَرَ ال�آتيَِةَ مَعَ مُعلِّمي وَزُمَلائي:  اأناقِشُ الصُّ

تمَّ تنفيذ نشاط رياضي يحقِّق ما ياأتي:
- المهارة الحركيّة: الجري والمشي اأماماً.

- القدرة البدنيّة: التوّازن والتوافق العصبي العضلي.
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 اأصِلُ بَيْنَ الصّورَةِ والعبارةِ الَّتي تعَُبِّرُ عَنْها:

نَشاطُ 2: اأحتاجُ اإليهِ 

باحَة السِّ

ريُِّ المَزْروعات

ال�سْتِحْمام

يّارةَ غَسْلُ السَّ

نَشاطُ ٣: اترُكوني نَظيفاً 

اأ- اأعَبِّرُ عن الصّورَةِ المجاورةِ شَفَويِاًّ :

لوكِ غَيرِ المَقْبولِ:  اإشَِارَةَ ✘ اأمامَ السُّ لوكِ المَقْبولِ، و ب- اأضَعُ اإشِارةَ ✔ اأمامَ السُّ

1. )         (  طِفلٌ يَشْربَُ العَصيرَ، ويَرمي الزُّجاجَةَ في عَيْنِ مَاء.    

2. )         (  رجَلٌ يُلقي نفُاياتِ المَصْنَعِ في النَّهر.
لنِا باِسْتِمْرار  . ٣. )         (  اأبي يُنظِّفُ بئِْرَ الماءِ في مَنزِ
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كْلِ ال�آتي:   وَرِ في الشَّ  اأخْتارُ الْحَرفَْ المُناسبَ؛ ل�أكْمِلَ الْكَلِماتِ المُعبِّرةَ عَنِ الصُّ

ورقة عمل بيتية

 ر ، خ ،  ب ، ل  
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نَشاطُ 1: الْيابسَِةُ 

رَمْلصُخورٌ وحَصىترُاب

وَرَ ال�آتيَِةَ:  بمُِساعَدَةِ مُعلِّمي، اأناقِشُ الصُّ

رسُ الخامس: ترُْبَةُ بِلادي خصبَة. الدَّ

غيرُ   نَشاطُ 2: العالمُِ الصَّ

غيرِ مَعَ زُمَلائي، وتَعَرُّفي اإلِى صِفاتِ التُّربةِ الطيّنيَّةِ والتُّربَةِ  بَعدَ تَنفيذِ نَشاطِ العالمِ الصَّ

مْلِيَّةِ، اأملَاأ الجَدْوَلَ ال�آتي بوَِضْعِ اإشِارَةَ ✔ في المَكانِ الَّذي يُناسِبُ نَوعَْ التُّربَةِ.  الرَّ

فاتُ الصِّ

خَشنناعمبُنيّاأصْفَر

الملمسُ اللوّن

رَمْلِيَّة

طينيَّة

نَوعُ التُّربةِ
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تمَّ تنفيذ نشاط رياضي يحقِّق ما ياأتي:
- المهارة الحركيّة: الرمّي واللقّف والجري في عدّة اتجّاهات.

- القدرة البدنيّة: التوّافق، الرشّاقة.

نَشاطُ ٣: في مُختبرِ العُلومِ  

 بَعدَ تَنفيذِي نَشاطاً في مُخْتَبَرِ العُلومِ، وبمُِسَاعَدَةِ مُعَلِّمي، اأصِلُ  بَينَ نَوعِْ 
التُّربَةِ وَصِفاتهِا. 

رَمْليَّة

طينيَّة

اأقَلُّ احْتِفاظاً باِلماء 

اأكثرُ احْتِفاظاً باِلماءِ 

لَوْنهُا بُني

لَوْنهُا اأصْفر 

مَلمَسُها نَاعِم 

مَلمَسُها خَشِن 

اأفَكِّرُ واأناقِشُ: 
مْليَّةِ مَعاً عِندَ الزِّراعةِ. يَقومُ المُزارعِونَ بخَِلطِ التُّربةِ الطيّنِيَّةِ والرَّ
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نَشاطُ 4: فوائدُِ التُّربَةِ : الزِّراعَةُ  

وَرَ ال�آتيَِة مَعَ مُعلِّمي و زُمَلائي.  اأناقِشُ الصُّ

زُ ال�أرضَ للِزِّراعةِ مُزارعٌ  يُجهِّ

عِنبٌ من الخَليلِبُرتقالٌ من يافااأزْهارٌ مِن غَزة
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نَشاط ٥: فوائدُ التُّربةِ :   

وَرَ ال�آتيَِةَ مَعَ مُعلِّمي وزُمَلائي:  اأناقِشُ الصُّ

اأدواتٌ جَميلةٌ مِنَ الزُّجاجِاأواني فَخّاريةٌّ للزِّراعةِ

خورِ في البِناء نَشاطُ ٦: فوائدُِ التُّربةِ و الصُّ

وَرَ ال�آتيَِةَ مَعَ مُعلِّمي وزُمَلائي :  اأناقشُ الصُّ

قَصْرُ هِشامٍ / اأريحاكَنيسَةُ المَهدِ / بَيْتَ لحمٍ المَسْجِدُ القِبلِيُّ جُزءٌ مِنَ 
الْمسْجدِ ال�أقْصى/ القُدس
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ورقة عمل تقويمية 

ب- اأضَعُ اإشِارَةَ ✔ اأو اإشِارَةَ ✘ اأمامَ كُلِّ عِبارَةٍ مِنَ العِباراتِ ال�آتيَِة:

1. )        ( نَحْرقِ عُبواتٍ من البِلاسْتيكِ في حاويَِةٍ مَوْجودَة في الشّارِع .

2. )        ( نَزرعَُ الَ�أشْجارَ وَال�أزْهارَ في حَديقَةِ الَبيْت .
نيَّة .  كَِ ٣. )        ( نَبْني المَصانعَِ باِلقُربِ مِن الْبُيوتِ السَّ

اأ - األوِّنُ عَلمَ بلِادي

ج - اأصِلُ بَينَ ال�أدَواتِ الَّتي صُنِعَت مِنَ التُّرابِ والحِجارَةِ، وال�أدَواتِ الحَديثَةِ

      الَّتي تَقومُ بنَِفْسِ الوَظيفَة  :

اأدَواتٌ حَديثَةٌاأدَواتٌ صُنِعَتْ مِنَ التُّرابِ والحِجارَةِ
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        نموذج تقويم

 سلم تقدير رقمي

ال�سم:................ المبحث: ................    الدرس:.................... 

مستوى ال�أداء اأو السلوكالسمة

12٣4٥٦7٨٩10 اأمل

12٣4٥٦7٨٩10 علا

12٣4٥٦7٨٩10اآل�ء

12٣4٥٦7٨٩10 مرح
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الوحدة الثالثة
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اأحْجامُ النَّباتاتِ مُخْتَلِفَةنشاط ١ :

ورَ ال�آتيةَ وَاأعبِّر عَنها شَفوياً: اأتَاأمّلُ الصُّ

نَخيل

زَيْتون

اإكْليلُ الْجَبَل

ياسَمين

خُبّيزة 

قَمْح

اأعْشابشُجيْراتاأشْجار

رسُ ال�أوَّل: نَباتاتُ بِلادي الدَّ
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ورَتيْن ال�آتيَِتين، وننُاقشُِهُما معاً: نتاأمَّلُ الصُّ

يَّة مَزْروعاتنَباتاتٌ بَرِّ

يَّةٌ ومَزْروعاتنشاط 2 : نَباتاتٌ بَرِّ

تمّ تنفيذ نشاط رياضي يُحقق ما ياأتي :
1. المهارة الحركية: الحركات ال�نتقالية:جري،وثب،حجل،والحركة بمستويات واتجاهات مختلفة.

2. القدرة البدنية: التوازن، المرونة، التوافق العصبي العضلي.

حْراوي اأ. اأتاأمَّلُ الصّورَ ال�آتيةِ واأستَمِعُ اإلِى قصِّة الطّريقُ اإلِى سجْن النَّقَب الصَّ

حْراوينشاط ٣ : الطَّريق اإِلى سِجْنِ النَّقبِ الصَّ

جِبالُ الخَليلجِبالُ نابلسسُهولُ جِنيْن

حْراوي تَنْتَظِرُ صُمُود لقِاءَ والدِِهاسِجْنُ النَّقَب الصَّ
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سَوْسَنُ فقّوعَة "النَّبتَةُ الوَطَنِيّةُ لفِِلَسْطين"نشاط ٤ :

وعة  اأ. بَعدَ استِماعي لقِِصّة انتِخاب نَبتَةُ فلَِسطين الوَطَنيّة، األونُّ سَوْسَن فَقُّ
ورَةِ المُجاورَِة: »النَّبتَةُ الوَطَنِيَّةُ لفِِلَسْطين« كَما في الصُّ
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نَباتاتٌ فلَِسْطينيّةالنَّشاط التَّمهيدي :

اأ. اأصِلُ صُورةَ النَّباتِ باسْمه:

زَيْتون

زعَْتَر

قطُْن

ميرميّة

ب. اأكتبُ اأسماءَ نباتاتٍ فلسطينيّةٍ اأخرى:

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

رسُ الثَّاني:تعُِدُّ اأمّي فَطائرَ الزَّعتر الدَّ
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اأ. نتاأمّلُ الصّورَ ال�آتيةَ، وننُاقشُِها مَعاً:

نَباتاتٌ نعُِدُّ مِنها طَعاماًنشاط 1 :

مَحْشي

مُرَبَّى

شوربة

أكَونّ جُمْلَةً مُفيدةً، واأكْتُبها: جـ. اأعيدُ تَرتيبَ الكَلِماتِ ال�آتـيةِ لِ�

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

مُتَنَوِّعة      نَباتات      بِلادي

تمّ تنفيذ نشاط رياضي يُحقق ما ياأتي :
١. المهارةَ الحركية: الحركات غير ال�نتقالية )التوازن(.

2.  القدرة البدنيّةُ : التوافقُ العصبيُّ العضلي.
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اأ. نَتَاأمّلُ الصّورَ ال�آتيةَ، وَننُاقشُِها مَعاً:

نَباتاتُ بِلادي صَيْدَليّة طَبيعيّةنشاط ٢ :

ميرَميّة

شومَر

نشاطٌ تَطْبيقي: تَحْضيرُ مَشْروبِ البابونجِ

اأتعرُّفُ اإِلى خُطواتِ تحضيرِ مَشروبِ البابونج: 

١.نَضَعُ مِلْعَقتين مِنَ البابونجِ

٤. نصَُفّيه، ثمُّ نَشرَبُه

اخِن 2.نَسْكبُ فَوقَه الماءَ السَّ

٣. نغُطّيه،ونَتْركه بِضعَ دَقائقِ 
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اأ. نَتَاأمّلُ الصّوَرَ ال�آتيِةَ، وننُاقشُِها مَعاًِ:

صِناعاتٌ مِن اأخْشابِ ال�أشْجارنشاط ٣ :

اأثاثٌ مِن الخَشبتحَُفٌ خَشَبيّةاأدواتُ مَطْبَخٍ خَشَبيّة

ف: ب. اأكْتُبُ اأسماءَ اأدَواتٍ خَشَبِيَّةٍ اأسْتَخْدِمُها في الصَّ

2. ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

١. ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

اأ. اأكتُبُ اأسماءَ زهُورٍ اأعرِفُها

ب. األصِقُ صُوَرَ زهُورٍ اأحِبُّ رائحَِتَها:

زهُورٌ مُفيدَةنشاط ٤ :

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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مَلابِسٌ مِن نباتِ القُطننشاط ٥ :

نَتَاأمّلُ الصّورَ ال�آتيِةَ، وننُاقشُِها مَعاً:

نَباتُ القُطن

جَمعُ محصولِ القُطن

حَصادُ محصولِ القُطن

تَجْهيزُ القُطنِ للتَّصْنيع

مَلابِسُ قطُنيّةتَصنيعُ الخيوط القُطنيّة
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رُ، ونَتَعلَّمالنَّشَاطُ التَّمهيدِي : نَتَذكَّ

ورَتَينِ ال�آتيَِتَين ثمَُّ اأشاركُِ في المُناقَشَة:  اأ. اأتَاأمّلُ الصُّ

رسُ الثاّلث الدَّ
المُحافظةُ على الغِطاءِ النَّباتي

نَتَاأمّلُ الصّورَتينِ ال�آتيِتين، وننُاقشُِهما مَعاً:

اأحافظُِ على النباتاتنشاط ١ :

اإطفَاءُ النَّار بعد ال�نْتِهاء

ــواء ِ مِنَ الشِّ

تَجْريفُ ال�أراضي لبِِناءِ 

ع العُنصري مِّ والتَّوسُّ جِدارِ الضَّ
الرَّعْيُ الجائرِ
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ورَ ال�آتيِةَ، وننُاقشُِها مَعاً:  اأ. نَتَاأمّلُ الصُّ

نشاط ٢ :

 ورقة عمل بيتية

العِنايةُ بالمزروعات

اسْتِخْدامُ المِقَصُّ في تَقْليمِ ال�أشْجار

ريُّ المَزْروعاتِ باسْتِخدامِ اإِبْريقِ الريّّ

اسْتِخْدامُ الفَاأسِْ في تَعشيبِ ال�أرْض

لوكاتِ ال�آتيَِةِ شَفَويّاً: اأعَبِّرُ عَن السُّ

- لَعبَ ماجِد بمِقصِّ الشَجَرِ، فَجَرحَ اإِصْبَعَه.    

- تَروي اأمُّ خَليلٍ مَزروعاتهِا بِاسْتِخدامِ خُرطُومِ الماءِ.     

بُ خالدٌِ اأرْضَهُ بالفَاأس. - يُعَشِّ

ب-    بمساعدةِ معلمي اأعبرُ شفوياً عن المفاهيمِ التي تعلمتُها خلالَ

 دراستي لهذا الجزء من الفترة.
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اسْتِخْدامُ المِقَصُّ في تَقْليمِ ال�أشْجار

ب-    بمساعدةِ معلمي اأعبرُ شفوياً عن المفاهيمِ التي تعلمتُها خلالَ

 دراستي لهذا الجزء من الفترة.

رسُ الرابِع: خَصَائصُ الحَيَوانَات الدَّ

حَيَواناتٌ بَرّية وحَيَواناتٌ دَاجِنةنشاط ١ :

اأ.اأصنِّفُ الحَيَواناتِ ال�آتيِةَ اإِلى بَرّيةٍ، ودَاجِنةٍ بِكتابة ) دَاجِن، بَريّ ( 
في المَكان المُناسِب: 

دَجاجَةاأسَد فيلماعِز

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

لوكِ  ورِ ال�آتيةِ شَفَويّاً، واأضعُ اإِشارةَ       تَحْتَ السُّ ب. اأعبِّرُ عَن الصُّ
لوك الخاطئ:  اإشارة      تَحْتَ السُّ حيح، و الصَّ
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اأيْنَ تَعِيشُ الحَيوانات؟نشاط 2 :

اأ. اأخْتارُ كَلِمَةً مِن الكَلِماتِ ال�آتيَِةِ، وَاأضَعُها في الفَراغِ المُناسِب:

١.تَعيشُ الحَيَواناتُ على ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ اأو في ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.

2. مِن الحَيَواناتِ التي تَعيشُ عَلى اليابسةِ ــــــــــــــــــــــــــ و ــــــــــــــــــــــــ.

٣. مِن الحَيَواناتِ التي تَعيشُ في الماء ـــــــــــــــــــــــــــ و ـــــــــــــــــــــــــــــ.

   الغَزال      ال�أرْنَب      اليابِسَة    ال�أسْماك     الماء      الحيتان
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اأصِلُ بَيْنَ اسْمِ الحَيَوانِ وَصُورَةِ المَكانِ الذي يَعيشُ غالباً فيِه:

بَحْر 

زَرافة

اأسَد

جَمَل

سَمَك

غَزَال

خَروف

غابَة

جَبَلصَحْراء

سَهْلمَزْرعََة

اأماكنُ عيشِ الحَيواناتنشاط ٣ :
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اأغْطِيَةُ اأجْسامِ الحَيَواناتِ مُخْتَلِفَةنشاط ٤ :

ورَ ال�آتيَِةَ، ثمَّ اأخْتَارُ غِطَاءَ الجِسْم المُنَاسِب للِحَيَوان، وَاأكْتُبهُ في  اأ. اأتَاأمَّلُ الصُّ
المَكَانِ المُنَاسِب:

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

حَرَاشِف    دِرعْ      جِلْد     شَعْر       وَبَر      فَرْو      صوف    ريش      قشُور
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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حَيَوانَاتٌ تَتَحَركّنشاط ٥ :

اأخْتَارُ الكَلمةَ المُعبِّرةَ عَنْ شَكلِ الحَرَكَةِ لكُِلِّ حَيوانٍ، واأكتُبها في المَكانِ 
المُناسِب: 

     قَفْز          مَشْي        زَحْف        سِبَاحة       طَيَران

كَنْغر

فيل

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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سَحْليَّة

خُفّاش

سَمَكَة

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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اأطْرافُ الحَيَواناتِ )ال�أرْجُل( نشاط ٦ :

ائرَِة: اأعدُّ اأرجُلَ كُلٍّ مِنَ الحَيواناتِ ال�آتيَِة، وَاأكْتُب العَدَد في الدَّ

عَنْكَبوتبَقَرَةنَمْلنَعامَة

ب. اأكمِلُ العِبَارات ال�آتية:

اآذانُ الحَيْواناتِ مُخْتَلِفةنشاط ٧ :

اأ. نَتَاأمَلُ شَكلَ ال�أذُنِ لكُِلٍّ مِنَ الحَيَوانَاتِ ال�آتيَِة، وننَُاقشِ مَعَاً:

- لبَِعْضِ الحَيَوانَاتِ اأذُنَان كَبيرَتان، مِثل:ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

- لبَِعْضِ الحَيَواناتِ اأذنَان صَغيرتان، مثل:ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

- لبَِعْضِ الحَيَواناتِ اأذُنَان دَاخِلِيَّتانِ، مثل:ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

قطِاأفْعىحِمار
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حَيَوانَاتٌ في فلَِسْطيننشاط ٨ :

اأ. نَتَاأمَّلُ صُورَ الحَيَواناتِ التي تَمْتازُ بِها فلَِسْطين، وننُاقشُِ مَعاً:

مْس الفِلَسْطيني عُصفورُ الشَّ

امَّة اأفْعى فلَسْطين السَّ

طَائرُِ الحَجَل )الشنَّار(

النيّص

رُ واأناقشِ: اأفَكِّ

 المُحَافَظَةُ عَلى الحَيَوانَاتِ الَّتِي تَمتازُ بها فلَِسْطين واجِبٌ وَطَني.
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اأ. اأضعُ اإشارة ✔ حَسب ما اأسْتفيدُ مِن الحَيَوانِ في المَكَانِ المُناسِب:

حَليب  لَحم   بَيْضالحَيَوان

رسُ الخامس: الحَيَواناتُ مُفيدَة الدَّ

  جلدصوف

حَيَواناتٌ تسُاعِدُنا نشاط ١ :
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حَيَواناتٌ تسُاعِدُنا نشاط ٢ :

ورَ ال�آتيِةَ، واأناقشِها مَع مُعَلِّمي وَزُمَلائي: اأتاأمَّلُ الصُّ

يُستَخدَمُ الكلبُ
 في الحِراسَة

يُستَخدَمُ الحِمارُ في 
حِراثَةِ ال�أرض

يُستَخدَمُ الحِصَانُ 
في جَرِّ العَرَبَة
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ورقة عمل تقويمية

لِ بِالفائدِةِ الَّتي نَحصُلُ اأ. اأصِلُ صُورة النَّباتِ في العَمّودِ ال�أوَّ
 عَليها مِنْه في العمودِ الثَّاني:

ورَةِ والمَجْمُوعة الَّتي تَنْتَمِي اإِليها: ب. اأصِلُ بَيْنَ الصُّ

صَنَوبر

جَزَر

قَمْح

شَقائقُِ النُّعْمان

يَّة نَباتاتٌ بَرِّ

مَزْرُوعات
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د. اأضَعُ دائرِةً حَولَ صُورَةِ الحَيَوان الذي نَحصل منهُ على العَسَل:

ج. اأصِلُ بَينَ العِبارَةِ والصّورَةِ المُناسِبَةِ لَها:

زَرافَة
 
بَقَرَة

خَروف 
 
دَجاجَة

حَيَوانٌ يُغطّي جِسْمَه 

وف، وَله اأربعُ  الصُّ

اأرْجُل

هـ. اأكمِلُ الفَراغاتِ في الجَدْوَلِ ال�آتي بِمَا هُوَ مُنَاسِب:

مَكَانُ العَيْشاسْمُ الحَيوان

مَزْرعََة

اأسَد

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

سَمَكُ القِرْش

جَبَل
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نماذج تقييم 

نموذج رقم )1(: قائمة الرصد/الشطب:
اسم الطالب: _________ الصف: _____  الشعبة: __  التاريخ: _______

ل�نعمالصفة / السمةالرقم

يعي .....................................

يسهم في ................................

يتقن استخدام ............................

يراعي قواعد السلامة ...................

يحافظ على ..............................

.........................................

نموذج رقم )2(:سلم تقدير:

مستوى ال�أداء اأو السلوكالسمة

12٣4٥٦7٨٩10ال�نتباه....

12٣4٥٦7٨٩10الدقة.....

12٣4٥٦7٨٩10الحرص....

..........12٣4٥٦7٨٩10

1
2
3
4
5
6
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الوحدة الرابعة
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رسُ ال�أول: الرِّفقُ بالحَيَوان الدَّ

ورةَ ال�آتيِةَ، ونَستَمِعُ اإِلى قصِّة الرفّقِ بالحيوان، ثمَُّ ننُاقشُِها مَعَاً: نَتاأمَّلُ الصُّ

نَسْقي الحَيَوانَ ونطُعِمُهنشاط 1 :
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وَرَ ال�آتيِةَ، ثمَُّ اأناقشُِها مَعَ مُعَلِّمي وَزُمَلائي: اأ. اأتاأمَّلُ الصُّ

مَساكِنُ الحَيَواناتنشاط ٢ :

مَسكَنُ نَملعُشُّ  عُصْفور

قنُِّ دَجاج

جُحْرُ اأرْنب

حَظيرةُ اأغْنامخَليَّةُ نَحْل



74

ب. اأصِلُ بَيْنَ صُورَة الحَيوانِ ومَسْكَنِه:

خَليَّة  عُصْفور

حَظيرَة اأرْنب

عُش 

جُحْر

اأغْنام

نَحْل
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رُ واأناقشِ: اأفَكِّ

١. تَطْلُبُ وزِارةُ الزِّراعةِ الفِلَسْطينيَّةِ مِنَ المواطِنين تَطْعيمَ الحَيَوانات. 

بيعِيَّةُ مِن طُرِقِ حِمايةِ الحَيَواناتِ والحِفاظِ 2. تعُتبَرُ المَحْمِيّاتُ الطَّ
    عَلى سَلامَتِها.

يَضرِبُ الطِّفلُ
 القِطَّ بِالحِجارَة

بيبُ  يُعالجُ الطَّ
البَيْطَرِيُّ ال�أغْنام

يَحمِلُ الحِمارُ
 اأحْمَال�ً ثَقيلَة

ورَ ال�آتيِةَ مَعاً:  ننُاقشُِ الصُّ

سَلامةُ الحَيَوانَاتنشاط ٣ :
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رسُ الثاني: حَولَ المِدفَاأة الدَّ

نَةِ وفُصولُهاالنَّشاطُ التَّمهيدي : شُهورُ السَّ

ورةَ ال�آتيِةَ، ثمَُّ اأملاأ الفَراغاتِ بِما يُناسِبُها: اأتَاأمَّلُ الصُّ

١. عَدَدُ شُهورِ السّنةِ ـــــــــــــــــــــــــــ شهراً.

2. رابِعُ شُهورِ السنةِ هو شَهْرُ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.
٣. الشَهْرُ الذي يَسبِقُ شَهْرَ تشرين ال�أول هو شَهْرُ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.

٤. يَاأتي شهرُ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ بعدَ شهرِ اأيّار.
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تاء. ١. تَسقطُ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ في فَصلِ الشِّ

تاءِ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ و ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ. 2. نَلْبَسُ في فَصلِ الشِّ

  المِعْطَفَ     ال�أمْطارُ       القُبّعَة

ورةَ ال�آتيةَ، ثمَُّ اأختارُ الكلمةَ المُناسبةَ، واأكْتُبها في الفَراغ: اأتَاأمّلُ الصُّ

اأهلاً بِفَصْلِ الشّتاءنشاط ١ :
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اإِشارة ✘ اأمامَ الجُمَلِ  ب. اأضَعُ اإشارةَ ✔ اأمامَ الجُملِ الصَحيحةِ و
الخاطِئَة فيما يَاأتي:

تَاء. )        ( ١. تَسقطُ ال�أمطارُ الغَزيرةُ والثُلوجُ في فَصلِ الشِّ

2. نشُْعِلُ المدفَاأةَ حينَ يَكونُ الجَوُّ حَارّاً. )        (
تَاء. )      ( ٣. نَرى البَرقَ وَنسمَعُ الرَّعدَ في فَصل الشِّ

٤. يَكونُ الليل اأطوَل مِنَ النَّهار في فَصل الشِتَاء. )       (

ورَةَ ال�آتيِةَ ثمَُّ ننُاقشُِها شَفوياً معاً: جـ. نَتَاأمّلُ الصُّ

اأكتُبُ الحُرُوفَ الناّقصِةَ، ثمَُّ اأقرَاأ:

  جَـ    و   ـــــــــــــــــ    رِ    ــــــــــــــــ
.١

قـُـ   ــــــــــــــــ   ا        ز    ــــــــــــــــ    ت  .3

ــــــــــــــــ  ظَـ   ــــــــــــــــ    ـة٢.

تاءِ مُختلِفَةنشاط ٢ : مَلابِسُ فَصْلِ الشِّ
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تاءنشاط ٣ : ال�أشْجارُ والثِّمارُ في فَصلِ الشِّ

اأ. اأختَارُ الكَلمةَ المُناسِبةَ، ثمَُّ اأكتُبُها في الفَراغات :

تاء. ١. تكونُ اأغصانُ بعضِ ال�أشجارِ دونَ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ.في فَصْلِ الشِّ

تاء.  2. تَحْتفِظُ بَعضُ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ بِاأوْراقهِا في فَصْلِ الشِّ

   ال�أشجَار    اأورَاق

ورَ ال�آتيَِةَ، لبَعضِ مَظاهر فَصلِ الشّتاء، وَننُاقشُِها شَفَويّاً مَعاً: اأ٠نَتَاأمَّلُ الصُّ

تاءنشاط ٤ : الحَيَواناتُ في فَصْل الشِّ

 يَبقَى النمّلُ في
 مَسكَنِه

تَختبئُ ال�أفاعي في
 جُحورها

يدانُ في تَنْشَطُ الدِّ
 التُّربَة
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اأ. نَتَاأمّلُ الصُورَ ال�آتيةَ، وننُاقشُِها معاً:

تاء؟نشاط ٥ : ماذا نَفْعَلُ في فَصلِ الشِّ

جَرَة نَحْتَفِلُ بِيومِ الشَّ نتَجَمُع حَول المِدفاأة
 ونطفؤها قبل النوم

نَجْمَعُ الماءَ في 
ال�آبار

نَلعَبُ بالثلّجِ
 مَعَ ال�أصدِقاء

تاء: ب. اأضَعُ اإِشارةَ       اأمامَ اأعمالٍ اأحبُّ اأن اأقومُ بِها في فَصلِ الشِّ

الرَّسْمُ والتَّلوينمُشاهَدةُ التِّلْفاز

قرِاءَةُ القِصَصصِناعَةُ رَجلٍ ثَلجي

اخِنة تَناولُ المَشروباتِ السَّ
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نَلعَبُ بالثلّجِ
 مَعَ ال�أصدِقاء

رسُ الثاّلث: رحِلَةٌ مَدرَسيَّة الدَّ

ورةَ ال�آتيِةَ، وننُاقشُِها مَعَاً: اأ. نَتَاأمّلُ الصُّ

بيعنشاط ١ : جاءَ الرَّ

ندوقِ الكَلِمَةَ المُناسِبَةَ، واأكْتُبُها في الفَراغ: ب.  اأخْتارُ مِن الصُّ

بيعِ بَعدَ فَصْلِ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ . ١. يَاأتي فَصْلُ الرَّ

بيع. 2. تَتفَتَّحُ ــــــــــــــــــــــــــــــــ في فَصْلِ الرَّ

بيع. ٣. تَطيرُ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ في فَصْلِ الرَّ

بيع. ٤. تَكْثُر ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ في فَصْلِ الرَّ

تاء       الفَراشات   الرِّحْلات      ال�أزْهار       الشِّ
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ورَ مَعَ زُمَلائي: اأكتبُ ال�سْمَ المُناسِبَ، ثمَُّ اأناقشُِ الصُّ

اأخْضَر

اأخْضَر

اأخْضَر

جاف

جاف

جاف

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

بيعنشاط ٢ : نَباتاتُ فَصْلِ الرَّ
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رسُ الرابع: عُطلَةٌ صَيفِيَّة الدَّ

ورَةَ ال�آتيِة، واأسْتَمِعُ اإِلى قصِّةِ "حَنانُ وَالصّيف":  اأ.اأتَاأمّلُ الصُّ

جَوٌّ حارٌّ ونَهارٌ طَويلنشاط ١ :

ب. اأخْتَارُ الكَلِمَةَ المُناسِبةَ، ثمَُّ اأكْتُبُها في الفَرَاغ :

١. يَكونُ الجوُّ في فَصْلِ الصّيف   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .

2. يَكونُ النَّهارُ في فَصْلِ الصّيف  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مِنَ اللَّيل.

     حارّاً        اأطوَل
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نْدوقِ وَاأكْتُبها في الفَراغ: اأخْتارُ الكَلِمَةَ المُناسِبَةَ مِنَ الصُّ

يفنشاط 2 : مَلابِسي خَفيفَةٌ في فَصْلِ الصَّ

يف. ١.نَلْبَسُ المَلابِسَ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ في فَصْلِ الصَّ

يفِ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ تَحْميني مِن 2. اأضَعُ على رَاأسْي في الصَّ

مْس. ةِ الشَّ     اأشِعَّ

     قبُّعَة       الخَفيفَة

أحْصُلَ عَلى اسْمِ الخُضارِ والفَواكِهِ الواردَِةِ في  اأعيدُ تَرتيبَ الحُروفِ؛ لِ�
ور:  الصُّ

) نَـ ، عِـ ، ب (

) تـ ، ن ، يـ (

) بـ ، مِـ ، ا ، يَـ ، ـة (

) بِـ ، يـ ، طّـ ، خ (

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

يفنشاط ٣ : اأحِبُّ ثمِارَ الصَّ
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وَرَ ال�آتيِةَ، وننُاقشُِها مَعَاً: نَتَاأمّلُ الصُّ

تَنْشَطُ العَقاربُِ وال�أفاعي 

في فَصْلِ الصّيف

يَجْمَعُ النَّمْلُ الطَّعامَ في 

يف فَصْلِ الصَّ

تَنْتَشِرُ الحَشراتُ

يف في فَصْلِ الصَّ

يفنشاط ٤ : حَيَواناتٌ نَشيطَةٌ في فَصْلِ الصَّ



86

رسُ الخامِس: اأوراقٌ مُتَساقطَِة الدَّ

حيحةِ و اإِشارَةَ      اأمامَ العِبارَةِ     اأضَعُ اإِشَارة       اأمامَ العِبارَةِ الصَّ
     الخاطِئَة:

١. اأرْتَدي مَلابِسَ مُناسِبَةً للِْحالَةِ الجَويّة فيِ الخَريف.         )       (
نَة. )       ( 2. مِنَ المُناسِبِ ارْتدِاءَ مَلابِسَ خَفيفةٍ في كُلِّ فُصولِ السَّ

نشاط 1 : مَلابِسي في الخَريف

ورَةِ واأكْتُبها: أكَوِّنَ اسْمَ الثَّمَرَةِ في الصُّ اأعيدُ تَرتيبَ الحُروفِ؛ لِ�

نشاط ٢ : الحَياةُ النَّباتيَِّةُ في فَصْلِ الخَريف

ـتـا نفَـ وـة ـلَـ زَوّ بَـ يْـجَـ ح

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ورَةَ ال�آتيةَ، وَاأعَبِّرُ عَنْها شَفَويّاً: اأ. اأتَاأمّلُ الصُّ

أحْصُلَ عَلى جُمْلَةٍ مُفيدةٍ وَاأكْتُبها: ب. اأعيدُ تَرتيبَ الكَلِماتِ ال�آتيِةِ لِ�

يور      في الخَريف      تهُاجِر      فَصْل      الطُّ

يورُ المُهاجِرة نشاط ٣ : الطُّ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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نَقْطِفُ الزّيتونَ في فَصْلِ الخَريفنشاط ٤ :

اإِشارَةَ     اأمامَ العِبارَةِ  حيحةِ و اأضَعُ اإِشارَةَ       اأمامَ العِبارةِ الصَّ
الخاطِئَة:

يتون. )        ( ١. اأسْاعِدُ اأسْرتي في قَطْفِ الزَّ
يتون. )        ( 2. اأسْتَخْدِمُ العَصا في قَطْفِ الزَّ

ورقة عمل تقويمية

اأ. بِمُساعَدَة اأسرتي، األَوِّنُ بال�عتمِادِ عَلَى نَتائجِِ العَمليَّات الحِسَابِيّة:

جابات: دَليلُ ال�إِ

١.  تَقْديمُ الطَّعام.

2. تَقْديمُ الماء.

٣. تَنْظيفُ المَسْكَن.

٤. تَقْديمُ العِلاج.

=1-3
=5-6 =1-4 =4-7

=3-6 =2-4

=2-6

=1-5

لوكات ال�آتيَِةَ مَعاً: ب. ننُاقشُِ السُّ

عامِ اأثْناءَ الرِّحلة. ١.اأساعِدُ اأسْرَتي في تَحْضيرِ الطَّ

2.اأشاركُِ في تَنْظيفِ المَكانِ قَبْلَ مُغادَرةِ المُتَنزَّه.
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جـ. اأصِلُ بخطٍّ بَيْنَ اسم الثمّرةِ وصورَتهِا، والنصِّّ المُناسِب لها، ثمَُّ اأقراأ:

المَلفوف

بانخِ السَّ

البُرتقُال

القَرنَبيط
هْرَة( )الزَّ

شَكْلهُ كَالكُرَةِ، وتؤُكلُ 
اأوراقهُ طازَجةً اأو 

مَطْبوخَة.

عَصيرهُ لَذيذٌ، ومُفيدٌ في 
كام(. عِلاج الرَّشحِ )الزُّ

اأوْراقهُُ خَضراء، نعُِدُّ مِنْها 
فَطائرَِ لَذيذَة.

شَكلُها كالزَّهرةِ، ولَونهَُا 
اأبيَض اأو اأصْفَر 
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د. اأختَارُ الكَلِمَةَ المُناسِبَةَ، ثمَُّ اأكتُبُها في الفَراغ:

يف. ١.  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ال�أفاعي وَالعَقاربُِ في فَصْلِ الصَّ

2. نَتَعلمُّ مِنَ النَّمْل ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.

٣. يَنْتَشِرُ البَعوضُ في فَصْل ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.

يف       النَّشاط    تَنْشَط        الصَّ

ورَةَ ال�آتيِةَ، وَننُاقشُِها مَعاً: هـ. نَتاأمّلُ الصُّ
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